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A conclusione del corso, Questionario ECM e Attestato di Partecipazione saranno 
disponibili online accedendo alla nostra piattaforma formazione.mitcongressi.it nella 
sezione “I miei corsi” della propria area riservata. Ai fini dell’acquisizione dei crediti 
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SOLO se associata alla verifica dell’effettiva presenza all’evento e alla compilazione 
contestuale del questionario di gradimento del corso. La scadenza per la compilazione 
del questionario di valutazione ECM e del questionario di gradimento del corso è 
fissata entro le 72 ore dalla fine del corso. 
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	 PRIMO INCONTRO WEBINAR 
	 2 FEBBRAIO 2026 

15:30	 Benvenuto e introduzione al progetto 
	 Gabriele Buda, Enrico Capochiani

15:35	 La prima linea del pz candidabile/
	 non candidabile a trapianto 
	 Gabriele Buda, Maria Livia Del Giudice

16:20	 Il ruolo del trapianto nel 2025: 
	 presente e prospettive future 
	 Serena Balducci, Gabriele Buda

16:40	 Il ruolo dell’MRD nella gestione 
	 della terapia del MM: i nuovi scenari 
	 Sara Galimberti

17:00	 Le nuove terapie nei pazienti RR: 
	 CAR-t, b-specifici e sequencing, gestione 
	 degli AE 
	 Enrico Orciuolo, Maria Livia Del Giudice, 
	 Gabriele Buda

17:45	 WORKSHOP 
	 Costruzione condivisa di un percorso pz
	 Tutor: Gabriele Buda, Enrico Capochiani

	 Partecipanti: Francesca Azzena, 
	 Serena Balducci, Ilaria Bertaggia, 
	 Maria Livia Del Giudice, Ielizza Desideri, 
	 Marta Franceschini, Sara Galimberti, 
	 Daniela Nasso, Enrico Orciuolo, 
	 Rossella Riccioni, Federico Simonetti, 
	 Alessandro Stefanelli, Francesca Vivaldi

18:20	 Conclusioni e next step 
	 Gabriele Buda, Enrico Capochiani

Il mieloma multiplo di nuova diagnosi (NDMM) è una patologia ematologica 
complessa, caratterizzata da eterogeneità clinica e prognostica. Negli 
ultimi anni, l’introduzione di nuove classi terapeutiche – tra cui anticorpi 
monoclonali, regimi di combinazione a tre o quattro farmaci e strategie 
di mantenimento personalizzate – ha modificato radicalmente lo scenario 
clinico. Tuttavia, la rapida evoluzione delle opzioni terapeutiche ha 
generato una significativa variabilità nelle pratiche cliniche e nell’adozione 
delle evidenze più recenti, con differenze nei criteri diagnostici, nella 
stratificazione del rischio, nella selezione dei regimi terapeutici e nella 
gestione delle tossicità.

OBIETTIVI DEL CORSO
Il consensus si propone di:
1.	Definire criteri diagnostici e prognostici aggiornati e condivisi.
2.	Armonizzare l’approccio clinico nella valutazione di fitness e fragilità 

del paziente.
3.	Stabilire raccomandazioni pratiche per la gestione del paziente 

candidabile e non candidabile a trapianto.
4.	Fornire indicazioni sull’uso ottimale delle terapie di induzione, 

consolidamento e mantenimento.
5.	Delineare strategie comuni per la gestione e la scelta terapeutica 

nei pazienti recidivati e refrattari, in considerazione del nuovo 
armamentario terapeutico a disposizione (b specifici e CAR-t), 
sviluppare il corretto sequencing.

6.	Identificare aree di ricerca aperte e priorità future per studi clinici e 
traslazionali.

METODI
Il consensus si basa su un processo strutturato e multidisciplinare che 
prevede:
•	 revisione critica della letteratura scientifica più recente;
•	discussione interattiva tra esperti di ematologia e biologia 

molecolare;
•	definizione di raccomandazioni finali condivise e orientate alla 

pratica clinica.

IMPATTO ATTESO
La produzione di raccomandazioni condivise ha l’obiettivo di:
•	 ridurre l’eterogeneità gestionale nella pratica clinica;
•	 favorire l’adozione di percorsi terapeutici basati sull’evidenza;
•	garantire una maggiore appropriatezza e omogeneità delle cure sul 

territorio regionale;
•	migliorare gli outcome clinici e la qualità di vita dei pazienti con 

mieloma multiplo di nuova diagnosi.

	 SECONDO INCONTRO IN PRESENZA
	 4 MARZO 2026

12:00	 Welcome Lunch

13:00	 Benvenuto e introduzione ai temi della giornata
	 Gabriele Buda, Enrico Capochiani, Sara Galimberti

13:15	 WORKSHOP E TAVOLI DI LAVORO
	 Proposte per un modello condiviso nella scelta 
	 del paziente elegibile/non elegibile a trapianto
	 Tutor: Gabriele Buda, Enrico Capochiani

	 Partecipanti: Francesca Azzena, Serena Balducci, 
	 Ilaria Bertaggia, Maria Livia Del Giudice, Ielizza Desideri, 
	 Marta Franceschini, Sara Galimberti, Daniela Nasso, 
	 Enrico Orciuolo, Rossella Riccioni, Federico Simonetti, 
	 Alessandro Stefanelli, Francesca Vivaldi

15:15	 Le nuove terapie nel RRMM: 
	 Discussione del corretto approccio terapeutico 
	 e del sequencing migliore alla luce delle nuove 
	 indicazioni terapeutiche CAR-T Enrico Orciuolo 
	 b-specifici Gabriele Buda, Maria Livia Del Giudice

15:45	 WORKSHOP E TAVOLI DI LAVORO
	 Proposte per un modello condiviso di gestione 
	 del percorso terapeutico del paziente affetto da 
	 MM dalla seconda linea
	 Tutor: Gabriele Buda, Maria Livia Del Giudice

	 Partecipanti: Serena Balducci, Ilaria Bertaggia, 
	 Enrico Capochiani, Marta Franceschini, 
	 Sara Galimberti, Daniela Nasso, Enrico Orciuolo, 
	 Rossella Riccioni, Federico Simonetti,
	 Alessandro Stefanelli, Francesca Azzena, 
	 Francesca Vivaldi, Ielizza Desideri

17:00	 Aspetti organizzative e di sostenibilità delle nuove 
	 strategie terapeutiche 
	 Ielizza Desideri

17:15	 Fondo innovativi: opportunità e sfide per lo sviluppo 
	 Francesca Vivaldi

17:15	 WORKSHOP E TAVOLI DI LAVORO
	 Valutazione farmacoeconomica nella terapia 
	 del MM nel 2025
	 Tutor: Gabriele Buda, Francesca Azzena

	 Partecipanti: Serena Balducci, Ilaria Bertaggia, 
	 Enrico Capochiani, Maria Livia Del Giudice, 
	 Marta Franceschini, Sara Galimberti, Daniela Nasso, 
	 Enrico Orciuolo, Rossella Riccioni, Federico Simonetti, 
	 Alessandro Stefanelli, Francesca Azzena, 
	 Francesca Vivaldi

17:50	 Conclusioni 
	 Gabriele Buda, Enrico Capochiani


