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INFORMAZIONI GENERALI
SEDE 
Royal Hotel Carlton Via Montebello, 8, 40121 Bologna 

ISCRIZIONI 
L’iscrizione al corso è gratuita previa registrazione attraverso pro-
cedura online sul nostro sito: www.mitcongressi.it selezionando il 
corso dal catalogo inserendo il codice di accesso che verrà comu-
nicato dalla segreteria organizzativa. L’EVENTO È RISERVATO AI 
SOLI PARTECIPANTI DEL PANEL SCIENTIFICO

INFO ECM 
Accreditato in modalità RES-FSC (Gruppi di Miglioramento).
N. ECM 1509-467961  Durata: 6 ore - Crediti: 6.
Professioni e discipline: Medico Chirurgo (Ematologia, Medicina Interna, Oncologia)

ISTRUZIONI ECM 
A conclusione del corso, Questionario ECM e Attestato di Partecipazione saranno di-
sponibili online accedendo alla nostra piattaforma formazione.mitcongressi.it nella 
sezione “I miei corsi” della propria area riservata. Ai fini dell’acquisizione dei crediti 
formativi è INDISPENSABILE la presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei 
lavori e il raggiungimento di almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di 
valutazione dell’apprendimento. La compilazione del questionario darà diritto ai credi-
ti SOLO se associata alla verifica dell’effettiva presenza all’evento e alla compilazione 
contestuale del questionario di gradimento del corso. La scadenza per la compilazione 
del questionario di valutazione ECM e del questionario di gradimento del corso è fissa-
ta entro le 72 ore dalla fine del corso. 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
PROVIDER 1509 

MI&T srl Centro Direzionale Bolomnia 
Via Guelfa, 5 - 40138 Bologna
www.mitcongressi.it

CON IL CONTRIBUTO INCONDIZIONATO DI:



Il mieloma multiplo recidivato e refrattario (MMRR) rappresenta una sfida particolarmente impegnativa e 
l’ampliamento delle opzioni di trattamento consente di personalizzare maggiormente le strategie, adattandole 
alle specifiche caratteristiche del paziente e della malattia. Tuttavia, questo progresso rappresenta anche 
una sfida per i clinici che ogni giorno affrontano la gestione di nuovi casi e la complessità è particolarmente 
forte nella gestione dei pazienti definiti unfit, ossia pazienti che presentano comorbidità o una condizione 
clinica fragile. Per questa popolazione di pazienti, permangono importanti bisogni clinici insoddisfatti. Diventa 
perciò fondamentale una valutazione accurata della fitness, al fine di ridurre il rischio di tossicità aggiuntive 
e scegliere i trattamenti che miglio vadano incontro all’obiettivo clinico reale per il paziente, al fine di poter 
garantire una buona qualità di vita ed il miglior outcome.
Le discussioni affrontate nell’incontro avranno quindi come tematiche centrali la gestione del paziente unfit, la 
gestione delle recidive volta all’individuazione delle migliori strategie da adottare, considerando i trattamenti 
effettuati in precedenza, le multirefrattarietà e le tossicità cumulative dovute ai trattamenti precedenti.

	 PROGRAMMA
10:00	 Introduzione e presentazione obiettivi Anna Furlan, Alessandro Gozzetti, Gabriele Buda

10:15	 Contesto clinico: definizione del paziente unfit, criteri principali età, comorbilità, fragilità sociale
	 Antonio Urso 

10:30 	Riflessione: qual è il percorso migliore per il paziente nel nuovo scenario terapeutico nel RR MM con
	 l’avvento dei bispecifici e delle CAR-T? Anna Furlan

S1	 L’IMPORTANZA DELL’ADERENZA TERAPEUTICA E IL RITRATTAMENTO 
10:45	 Efficacia attraverso l’aderenza terapeutica nel paziente intermedio/fragile Alessandro Gozzetti
11:00	 Razionale del ritrattamento con Lenalidomide e risultati clinici studi (INSURE, REMIX, RW Italiano)
	 Anna Furlan
11:30 	Casi clinici: paziente non compliante Francesca Guidotti, Simona Tomassetti
11:50 	Casi clinici: pazienti con difficoltà logistiche Sara Grammatico
12:10 	Casi clinici: paziente dopo inibitore selettivo di esportazione nucleare Chiara Manetti

12:30 	Discussione e condivisione esperienze analoghe 
	 Gabriele Buda, Claudio Cartia, Anna Furlan, Mariella Genuardi, Alessandro Gozzetti, 
	 Sara Grammatico, Francesca Guidotti, Chiara Manetti, Davide Nappi, Sara Pezzatti, Elena Rivolti, 
	 Simona Tomassetti, Antonio Urso

13:00	 Lunch

S2	 LE COMORBIDITÀ NEL PAZIENTE CON MIELOMA MULTIPLO
14:00 	 Introduzione alla sessione: definizione delle comorbidità principali e introduzione alla gestione clinica
	 personalizzata Anna Furlan, Alessandro Gozzetti
14:10	 Casi clinici: paziente con disfunzione renale e strategie per preservare la funzionalità 
	 Sara Pezzatti, Simona Tomassetti
14:30 	Casi clinici: pazienti con fragilità cardiovascolare Claudio Cartia, Davide Nappi
14:50	 Casi clinici: trattamento delle complicanze ossee nei pazienti RR MM Elena Rivolti

15:10 	Discussione sui temi trattati 
	 Gabriele Buda, Claudio Cartia, Anna Furlan, Mariella Genuardi, Alessandro Gozzetti, 
	 Sara Grammatico, Francesca Guidotti, Chiara Manetti, Davide Nappi, Sara Pezzatti, Elena Rivolti, 
	 Simona Tomassetti, Antonio Urso

S3	 AMILOIDOSI E MIELOMA MULTIPLO
15:30 	Approfondimento sull’amiloidosi come comorbilità e strategie per rallentare il deterioramento degli 
	 organi vitali Gabriele Buda
15:50 	Casi clinici: paziente con amiloidosi Mariella Genuardi

S4	 PROGETTARE UN APPROCCIO PERSONALIZZATO PER IL PAZIENTE UNFIT
	 Moderatori: Anna Furlan, Alessandro Gozzetti
16:10	 Discussione di gruppo: profilare il paziente tipo 
	 Gabriele Buda, Claudio Cartia, Anna Furlan, Mariella Genuardi, Alessandro Gozzetti, 
	 Sara Grammatico, Francesca Guidotti, Chiara Manetti, Davide Nappi, Sara Pezzatti, Elena Rivolti, 
	 Simona Tomassetti, Antonio Urso

16:30	 Proposte operative: strategie per garantire l’efficacia e la personalizzazione della terapia 
	 Gabriele Buda, Claudio Cartia, Anna Furlan, Mariella Genuardi, Alessandro Gozzetti, 
	 Sara Grammatico, Francesca Guidotti, Chiara Manetti, Davide Nappi, Sara Pezzatti, Elena Rivolti, 
	 Simona Tomassetti, Antonio Urso

17:00	 Take Home Messages Anna Furlan, Alessandro Gozzetti, Gabriele Buda

17:30	 Fine dei lavori


