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GESTIRE LA TERAPIA 
IN OGNI FASE

23 MARZO 2026
1° INCONTRO IN PRESENZA
GRUPPO DI MIGLIORAMENTO 
VERONA - CAMERA DI COMMERCIO

6 LUGLIO 2026
2° INCONTRO
WEBINAR ONLINE
FORMAZIONE A DISTANZA

RESPONSABILI SCIENTIFICHE: 
ANTONELLA FERRO – ELENA FIORIO

CON IL CONTRIBUTO INCONDIZIONATO DI:

INFORMAZIONI GENERALI

1° INCONTRO 31 MARZO 2026: in presenza - Gruppo di miglioramento
Camera di Commercio - Corso Porta Nuova, 96 - 37122 Verona
2° INCONTRO 6 LUGLIO 2026: Webinar FAD

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 
EVENTO FORMATIVO BLENDED: 23 Marzo 2026  
FAD WEBINAR: 6 Luglio 2026 FAD GRUPPO DI MIGLIORAMENTO

ISCRIZIONI 
L’iscrizione al corso è gratuita, potrà avvenire esclusivamente 
attraverso procedura online sul nostro sito: www.mitcongressi.it 
selezionando il corso dal catalogo inserendo il codice di accesso che 
verrà comunicato dalla segreteria organizzativa. L’evento è riservato a 
un numero limitato di partecipanti. Non sarà garantita la possibilità di 
iscriversi presso la sede congressuale.

INFO ECM
Il corso è stato accreditato in modalità BLENDED 
(Formazione Residenziale + Formazione a Distanza)
N. ECM 1509-473016 - Ore 6 (RES 4 + FAD 2) - Crediti 7 (RES 4 + FAD 3)
Professioni accreditate: Medico chirurgo (Ginecologia e Ostetricia, Oncologia)

ISTRUZIONI ECM
A conclusione del corso, Questionario ECM e Attestato di Partecipazione 
saranno disponibili online accedendo alla nostra piattaforma 
https://formazione.mitcongressi.it nella sezione “I miei corsi” della propria area 
riservata. Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è INDISPENSABILE la presenza 
effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e il raggiungimento di almeno 
il 75% delle risposte corrette al questionario di valutazione dell’apprendimento. La 
compilazione del questionario darà diritto ai crediti SOLO se associata alla verifica 
dell’effettiva presenza all’evento e alla compilazione contestuale del questionario di 
gradimento del corso. La scadenza per la compilazione del questionario di valutazione 
ECM e del questionario di gradimento del corso è fissata entro le 72 ore dalla fine del 
corso.
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Il carcinoma mammario rappresenta la neoplasia 
più frequentemente diagnosticata nella popolazione 
femminile, contribuendo a circa il 30% di tutte le 
nuove diagnosi oncologiche nelle donne. Nella fase 
metastatica, il carcinoma mammario è caratterizzato 
dalla disseminazione sistemica di cellule neoplastiche 
derivate dal tumore primitivo, con colonizzazione di sedi 
anatomiche distanti. In tale contesto, la malattia tende 
a mantenere le principali caratteristiche biologiche e 
molecolari del tumore di origine, incluse l’espressione 
recettoriale e i driver oncogenici dominanti, che 
continuano a rappresentare i principali determinanti 
della scelta terapeutica, pur in presenza di possibili 
fenomeni di eterogeneità clonale e di evoluzione 
biologica nel corso della storia di malattia.
Il sottotipo HR-positivo/HER2-negativo, che costituisce 
approssimativamente il 70–75% dei casi di carcinoma 
mammario, è definito dall’espressione dei recettori 
ormonali per estrogeni e/o progesterone in assenza di 
amplificazione o iperespressione del recettore HER2. 
In questo setting, la terapia endocrina rappresenta il 
cardine del trattamento; tuttavia, una quota significativa 
di pazienti sviluppa nel tempo meccanismi di resistenza 
primaria o acquisita, con conseguente riduzione 
dell’efficacia terapeutica e progressione di malattia.
L’introduzione degli inibitori delle chinasi ciclina-
dipendenti 4 e 6 (CDK4/6) ha determinato un 
cambiamento sostanziale nello standard di cura del 
carcinoma mammario HR+/HER2–, consentendo un 
significativo ritardo nell’insorgenza della resistenza 
endocrina e un miglioramento clinicamente rilevante 
sia della sopravvivenza libera da progressione sia della 
sopravvivenza globale. Tra questi, ribociclib si distingue 
per un solido razionale biologico e per un profilo di 
efficacia e tollerabilità ampiamente supportato da 
evidenze cliniche di fase III. Il suo impiego è indicato in 
pazienti con carcinoma mammario HR+/HER2– ad alto 
rischio di recidiva, sia in presenza di coinvolgimento 
linfonodale sia in assenza di malattia linfonodale, 
qualora coesistano caratteristiche prognostiche 
sfavorevoli, quali un profilo genomico ad alto rischio o un 
indice proliferativo Ki-67 elevato. Le principali linee guida 
internazionali, incluse quelle del National Comprehensive 
Cancer Network (NCCN), ne raccomandano l’utilizzo 
in ambito adiuvante in associazione a un inibitore 
dell’aromatasi, riconoscendone il ruolo strategico nel 
percorso terapeutico delle pazienti.

	 1° INCONTRO RES FSC
	 23 MARZO 2026

13:45	 Apertura segreteria e accoglienza partecipanti
14:00	 Introduzione scientifica al corso 
	 Antonella Ferro (Osp Santa Chiara – Trento)
	 Elena Fiorio (AOUI Verona)
14:15	 Terapia adiuvante con CDK4/6i: razionale 	
	 biologico e implicazioni cliniche
	 Elena Fiorio (AOUI Verona) 
14:45	 CDK4/6i nel setting metastatico: efficacia, 	
	 sicurezza e strategie di utilizzo
	 Antonella Ferro (Osp Santa Chiara – Trento)

15:15	 Coffee Break

15:30	 Tavola rotonda interattiva: analisi critica dei 
	 profili clinici e definizione di strategie di 		
	 miglioramento 
	 Karin Bernardini, Alessia Caldara, 
	 Alessandro De Noni, Maria Chiara Dipasquale, 	
	 Yvonne Fauster, Elena Giontella, Filippo Greco, 	
	 Eva Regina Haspinger, Marta Mandarà, 		
	 Maria Cristina Pegoraro, Cosimo Rasola, 		
	 Sara Zanelli
17:30	 Presentazione della Formazione sul Campo 	
	 (FSC): survey, strumenti didattici e metodologia 	
	 di raccolta dei dati
	 Antonella Ferro (Osp Santa Chiara – Trento)
	 Elena Fiorio (AOUI Verona)

18:15	 Take home message e chiusura del corso 
	 Antonella Ferro (Osp Santa Chiara – Trento)
	 Elena Fiorio (AOUI Verona)

18:30	 Chiusura

	 2° INCONTRO FAD
	 6 LUGLIO 2026

16.00	 Apertura lavori e illustrazione degli obiettivi
	 Antonella Ferro (Osp Santa Chiara – Trento)	
	 Elena Fiorio (AOUI Verona)
16.15	 Presentazione delle Survey compilate 		
	 al termine della FSC: Discussione e 		
	 condivisione delle proposte di miglioramento 	
	 elaborate
	 Karin Bernardini, Alessia Caldara, 
	 Alessandro De Noni, Maria Chiara Dipasquale, 	
	 Yvonne Fauster, Elena Giontella, Filippo Greco, 	
	 Eva Regina Haspinger, Marta Mandarà, 		
	 Maria Cristina Pegoraro, Cosimo Rasola, 		
	 Sara Zanelli

17.15	 Tavola rotonda: analisi comparativa dei 		
	 risultati delle due survey e valutazione 		
	 collegiale
	 Karin Bernardini, Alessia Caldara, 
	 Alessandro De Noni, Maria Chiara Dipasquale, 	
	 Yvonne Fauster, Elena Giontella, Filippo Greco, 	
	 Eva Regina Haspinger, Marta Mandarà, 		
	 Maria Cristina Pegoraro, Cosimo Rasola, 		
	 Sara Zanelli

17.40	 Definizione del documento di Wrap-up finale 	
	 e condivisione di un protocollo comune 
	 Antonella Ferro (Osp Santa Chiara – Trento) 	
	 Elena Fiorio (AOUI Verona)

18.00	 Take-home message e chiusura dell’incontro
	 Antonella Ferro (Osp Santa Chiara – Trento) 	
	 Elena Fiorio (AOUI Verona)

18:15	 Chiusura

	 OBIETTIVI DI PROGETTO
Creare momenti di formazione e confronto tra centri 
di diverse regioni, con i seguenti obiettivi:

	y favorire una gestione sempre più appropriata e 
condivisa del carcinoma mammario metastatico 
HR+/HER2–, privilegiando i bisogni clinici e la qualità 
di vita dei pazienti affetti da tale patologia;

	y approfondire in modo critico e aggiornato le 
strategie terapeutiche disponibili, al fine di 
individuare il percorso di trattamento più idoneo in 
termini di beneficio clinico, efficacia e sicurezza;

	y analizzare il posizionamento e il profilo di efficacia 
di ribociclib rispetto agli altri inibitori di CDK4/6 
(palbociclib e abemaciclib), con particolare 
attenzione alla sopravvivenza, alla tollerabilità e 
all’impatto sulla qualità della vita;

	y contribuire a migliorare l’aderenza ai trattamenti 
e a ottimizzare i percorsi diagnostico-terapeutici, 
garantendo continuità e appropriatezza delle cure;

	y sviluppare e consolidare una rete professionale 
che favorisca referral tempestivi tra specialisti 
e offra supporto per eventuali consulti, creando 
collegamenti strutturati tra i centri di eccellenza e 
la medicina del territorio, al fine di definire modelli 
clinici condivisi per una presa in carico integrata e 
personalizzata delle persone affette da carcinoma 
mammario.

In tale contesto, l’aggiornamento continuo e il confronto 
multidisciplinare tra i professionisti coinvolti nella 
gestione del carcinoma mammario HR+/HER2– risultano 
fondamentali per garantire un’appropriata selezione 
terapeutica, l’ottimizzazione dei percorsi diagnostico-
terapeutici e una presa in carico efficace, tempestiva e 
centrata sulla persona.


