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Il tumore della mammella e il tumore del polmone rappresentano due delle principali cause di morbilità e mortalità oncologica, 
caratterizzate da un’elevata eterogeneità biologica e clinica e da percorsi terapeutici in continua evoluzione, in particolare nelle 
fasi avanzate e metastatiche di malattia. I progressi dell’oncologia di precisione, dell’immunoterapia e delle terapie mirate hanno 
determinato un significativo miglioramento della sopravvivenza, rendendo sempre più centrale la gestione integrata del paziente, 
orientata non solo al controllo della malattia ma anche alla qualità di vita. In questo contesto, la valutazione sistematica dei sinto-
mi mediante Patient-Reported Outcomes (PROs) assume un ruolo chiave per intercettare precocemente il burden sintomatologico 
e guidare le decisioni terapeutiche. Il dolore oncologico, nelle sue diverse componenti – dolore di base e breakthrough cancer 
pain (BTcP) – rappresenta una delle problematiche più rilevanti nei pazienti con tumore del polmone e della mammella in fase 
metastatica, richiedendo un approccio strutturato e personalizzato, basato su una corretta misurazione, sulla titolazione degli 
oppioidi, sulle strategie di switch e rotazione e su un’attenta gestione degli effetti collaterali. Il corso propone un approccio multi-
disciplinare alla gestione della malattia avanzata, integrando il trattamento oncologico attivo con le terapie di supporto e le cure 
palliative precoci, intese come parte integrante del percorso di cura nell’era dell’oncologia di precisione. Particolare attenzione 
viene dedicata alla gestione delle complicanze cliniche ad alto impatto, quali le alterazioni metaboliche, la dispnea refrattaria, le 
metastasi cerebrali e ossee, nonché alle indicazioni e modalità di utilizzo della sedazione palliativa nei contesti clinici appropriati.

10:00	 Introduzione ai lavori Andrea Antonuzzo, Alessandra Fabi
10:30	 LETTURA MAGISTRALE Malattia della mammella metastatica Alessandra Fabi
11:00	 Caso clinico Arianna Meacci

11:15	 Coffee break

11:30	 Complicanze metaboliche Rossana Berardi 
11:50	 Valutazione dei sintomi: PROs Massimo Di Maio
12:10	 Misurare il dolore: dolore di base e BTcP Arturo Cuomo 
12:30	 Titolazione degli oppioidi: switch e rotazione Carla Ida Ripamonti
12:50	 Effetti collaterali degli oppioidi Maria Adelaide Ricciotti 
13:10	 Discussione sui temi trattati

13:20	 Lunch

14:10	 Terapie di supporto e cure palliative nell’era dell’oncologia di precisione: realtà o illusione
	 Fausto Roila, Andrea Antonuzzo, Gennaro Daniele
15:10	 LETTURA MAGISTRALE Malattia del polmone metastatica Emilio Bria
15:40	 Caso clinico Sara Polidori 
15:55	 Dalla gestione della dispnea alla sedazione palliativa Gaetano Lanzetta 
16:10	 Trattamento radioterapico delle metastasi cerebrali e ossee Francesco Cellini
16:30	 Discussione sui temi trattati

17:00	 Take home message e conclusioni finali Andrea Antonuzzo, Alessandra Fabi, Gaetano Lanzetta
17:30	 Fine dei lavori
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INFORMAZIONI GENERALI
SEDE 
Comprehensive Cancer Center - Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS 
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Largo Agostino Gemelli, 8 - Roma 

ISCRIZIONI 
L’iscrizione al corso è gratuita, potrà avvenire esclusivamente attraverso procedura online sul nostro sito: www.mitcongressi.it 
selezionando il corso dal catalogo. 

NON SARÀ GARANTITA LA POSSIBILITÀ DI ISCRIVERSI PRESSO LA SEDE CONGRESSUALE

INFO ECM 
Il corso è stato accreditato in modalità RES (Formazione residenziale)
N. ECM 1509-493533 - Ore 6 - Crediti 6
Professioni accreditate: Medico chirurgo (Discipline: Anestesia e rianimazione, Anatomia patologica, Chirurgia generale, Chirurgia to-
racica, Cure palliative, Geriatria, Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina interna, Medicina nucleare, Oncologia, Radiodiagnostica, 
Radioterapia)

ISTRUZIONI ECM 
A conclusione del corso, Questionario ECM e Attestato di Partecipazione saranno disponibili online accedendo alla nostra piattaforma formazione.
mitcongressi.it nella sezione “I miei corsi” della propria area riservata. Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è INDISPENSABILE la presen-
za effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e il raggiungimento di almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di valutazione 
dell’apprendimento. La compilazione del questionario darà diritto ai crediti SOLO se associata alla verifica dell’effettiva presenza all’evento e alla 
compilazione contestuale del questionario di gradimento del corso. La scadenza per la compilazione del questionario di valutazione ECM e del 
questionario di gradimento del corso è fissata entro le 72 ore dalla fine del corso. 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA - Provider n. 1509
MI&T srl Centro Direzionale Bolomnia Via Guelfa, 5 - 40138 Bologna - www.mitcongressi.it

http://www.mitcongressi.it
http://formazione.mitcongressi.it
http://formazione.mitcongressi.it

