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INFO ECM Il corso é stato accreditato in modalita ECM NAZIONALE RES
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Professioni accreditate: MEDICO CHIRURGO (Discipline in: Anatomia Patologica;
Anestesia e Rianimazione; Chirurgia Generale; Chirurgia Toracica; Cure Palliative; Direzione Medica di
Presidio Ospedaliero; Endocrinologia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Genetica Medica; Ginecologia e
Ostetricia; Laboratorio di Genetica Medica; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; Medi-
cina Nucleare; Oncologia; Patologia Clinica; Radiodiagnostica; Radioterapia)
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ISTRUZIONI ECM A conclusione del corso, Questionario ECM e Attestato di Partecipazione saranno disponi-
bili online accedendo alla nostra piattaforma https://formazione.mitcongressi.it/ nella sezione “I miei cor-
si” della propria area riservata. Ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi € INDISPENSABILE la presenza
effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e il raggiungimento di almeno il 75% delle risposte
corrette al questionario di valutazione dell’apprendimento. La compilazione del questionario dara diritto ai
crediti SOLO se associata alla verifica dell'effettiva presenza all’evento e alla compilazione contestuale del
questionario di gradimento del corso. La scadenza per la compilazione del questionario di valutazione ECM
e del questionario di gradimento del corso é fissata entro le 72 ore dalla fine del corso. .
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Il carcinoma mammario & una patologia
complessa ed eterogenea che richiede un
approccio diagnostico e terapeutico sempre
piu personalizzato, basato sull'integrazione
delle caratteristiche biologiche della malattia,
delle condizioni cliniche della paziente e degli
obiettivi di trattamento nelle diverse fasi del
percorso di cura. L'evoluzione delle conoscen-
ze biologiche e l'introduzione di nuove opzioni
terapeutiche hanno ampliato in modo signifi-
cativo le possibilita di trattamento, rendendo
necessario un costante aggiornamento dei pro-
fessionisti sanitari coinvolti nella gestione della
paziente. L'evento si propone di aggiornare i
partecipanti sulle piu recenti evidenze nel trat-
tamento del carcinoma mammario precoce e
avanzato, con particolare attenzione alla scelta
e alla sequenza terapeutica, alla gestione delle
tossicita e all'impatto delle terapie nel lungo
periodo. Il confronto multidisciplinare e l'analisi
di casi clinici rappresentano strumenti fonda-
mentali per favorire l'applicazione pratica delle
evidenze scientifiche nella realta clinica quoti-
diana. Un ulteriore obiettivo formativo e l'ap-
profondimento degli aspetti legati alla qualita di
vita, oggi riconosciuta come elemento centrale
del percorso oncologico, includendo la gestione
degli effetti collaterali cronici, gli stili di vita,
la nutrizione, gli aspetti genetici e il counse-
ling familiare. Particolare rilievo viene inoltre
attribuito alla comunicazione medico-paziente
e al processo decisionale condiviso, elementi
chiave per migliorare l'aderenza terapeutica e
U'efficacia complessiva delle strategie di cura.
Attraverso un approccio integrato e centrato
sulla persona, l'iniziativa mira a supportare i
professionisti sanitari nell’ottimizzazione dei
percorsi di cura del carcinoma mammario,
favorendo decisioni cliniche consapevoli e so-
stenibili lungo tutto il continuum della malattia.
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SESSIONE 1 - FOCUS EDUCAZIONALI

AGGIORNAMENTI NEL TRATTAMENTO DEL CARCINOMA MAMMARIO

Moderatori: C. Bengala, C. Milandri

Early Breast Cancer: nuove prospettive terapeutiche e follow-up personalizzato E. Minenza

Advanced Triple Negative Breast Cancer: strategie attuali e future direzioni E. Moretti

Advanced HR Positive / HER2 Negative: il ruolo delle terapie endocrine e dei CDK4/6 inhibitor A. Fontana
Advanced HER2 Positive Breast Cancer: ottimizzazione delle sequenze terapeutiche E. Ferraro

Lunch Break

SESSIONE 2 - CASI CLINICI EMBLEMATICI E RING DISCUSSIONS

DAL CASO REALE AL CONFRONTO TRA ESPERTI

Moderatori: A. Martignetti, I. Pastina

EARLY BREAST CANCER

Caso: Paziente giovane con carcinoma HR+/HER2- ad alto rischio, trattata con terapia adiuvante P. Torre
Discussant: E. Minenza

TRIPLE NEGATIVE BREAST CANCER
Caso: Paziente con recidiva precoce dopo trattamento con immunoterapia G. Bianchini
Discussant: E. Moretti

HR POSITIVE / HER2 NEGATIVE
Caso: Paziente con comorbidita metaboliche e lunga esposizione ad ormonoterapia D. Bilancio
Discussant: A. Fontana

HER2 POSITIVE BREAST CANCER
Caso: Paziente con risposta parziale in terapia di mantenimento A. Baldi
Discussant: E. Ferraro

Coffee Break

SESSIONE 3 - LA PAZIENTE AL CENTRO

IL RUOLO DEGLI STILI DI VITA NEL PERCORSO TERAPEUTICO

Moderatori: M.C. Pacchiarotti, F. Rossi, G. Angiolucci

Le terapie integrate a supporto del percorso di cura S. Donati

Nutrizione e metabolismo (con focus su obesita) V. Culicchi

Aspetti genetici e couseling familiare M. Baldassarri

E tutto chiaro? Quando le scelte comunicative possono fare la differenza M. Debolini
Discussione

Take Home Message I. Pastina
Chiusura dei Lavori



