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II carcinoma della mammella € il tumore pit frequentemente diagnosticato
nelle donne in Italia: secondo i dati ufficiali disponibili, sono stimati poco
meno di 54.000 nuovi casi per il 2024. | fattori principali che spiegano que-
sta tendenza sono la maggiore efficacia degli screening, I'invecchiamento
della popolazione e I'assunzione di stili di vita scorretti che contribuiscono
significativamente all'insorgenza della patologia. A fronte di questo aumen-
to di casi, la nota sicuramente positiva & data dalla mortalita, che risulta
in costante calo, con una sopravvivenza a 5 anni che ha raggiunto '88%,
grazie a un arsenale terapeutico sempre pitl mirato e efficace. Il carcinoma
mammario rappresenta uno dei paradigmi della Medicina di Precisione. In
questo scenario, il focus del dibattito scientifico si & spostato dalla soprav-
vivenza alla qualita della cura, fondata sulla personalizzazione del percorso
terapeutico. Tra i cambiamenti pit recenti e significativi, vi & I'adozione degli
Antibody-Drug Conjugates (ADC), dellimmunoterapia e degli inibitori del-
le chinasi ciclina-dipendenti (CDK4/6). Queste molecole hanno per messo
di migliorare gli outcomes delle pazienti in termini sia di risposta alla cura
che di sopravvivenza, anche per quei tumori storicamente piu complessi da
trattare come i tumori triplo-negativi (TNBC). Il successo delle terapie neo-
adiuvanti ha permesso inoltre di trasformare tumori inizialmente inoperabili
in casi candidabili alla chirurgia conservativa, consentendo di preservare
non solo I'integrita fisica, ma anche il benessere psicologico della paziente,
riducendo I'estensione delle resezioni senza compromettere la sicurezza
oncologica. La chirurgia moderna non € pit un atto isolato, ma un tassello
di un percorso multidisciplinare volto a minimizzare le sequele funzionali ed
estetiche. Oggi I'efficacia di una terapia si misura infatti anche attraverso il
mantenimento di una qualita di vita ottimale. Un tema centrale del dibattito
e rappresentato dalla de-escalation, ossia la possibilita di identificare, attra-
Verso i test genomici, le pazienti che possono evitare la chemioterapia adiu-
vante, risparmiando tossicita inutili senza compromettere il risultato delle
cure. Il segreto dietro questi traguardi non risiede solo nel singolo intervento,
ma nella forza di una gestione multidisciplinare che trova la sua massima
espressione nelle Breast Unit. Allinterno di questi Centri d’eccellenza, la
cura del tumore al seno smette di essere un percorso frammentato tra mille
specialisti diversi per diventare un cammino unitario e armonico, capace di
garantire una rapida presa in carico e risultati significativamente migliori.
La gestione proattiva degli effetti collaterali e I'attenzione alla prevenzione,
agli stili di vita e al benessere psicofisico sono diventati parte integrante
del piano terapeutico moderno. Il congresso si propone di analizzare cri-
ticamente le ultime evidenze emerse dai principali simposi internazionali,
con lo scopo di fornire agli specialisti gli strumenti pratici per una gestione
integrata e moderna, dove I'innovazione farmacologica e I'eccellenza chirur-
gica convergono verso la cura personalizzata, senza dimenticare gli spetti
cardine della cura della Persona. Lobiettivo finale & una sintesi tra rigore
scientifico e umanizzazione, dove I'eccellenza clinica si sposa con il rispetto
profondo della dignita e delle aspettative di vita di ogni singola paziente.
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Registrazione partecipanti
Introduzione al convegno e saluto delle Autorita
Gerhard Brandstétter, Christian Kofler, Josef Widmann, Umberto Tait, Monika Elisabeth Zaebisch

DIAGNOSI PRECOCE E MEDICINA PERSONALIZZATA: COME CAMBIANO GLI APPROCCI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI
Moderatori: Francesco Benedicenti, Beatrice Pedrinolla

Nuove frontiere nella diagnostica senologica: ridefinizione di accuratezza e specificita grazie all’evoluzione tecnologica

TBD

La diagnosi oltre il vetrino: dall’'Istologia alla firma molecolare/patologia computazionale per caratterizzare

I’eterogeneita biologica del tumore mammario Mariachiara Negrelli

I ruolo del test genetico: comprehensive risk assessment e utilita clinica Stefania Zovato

Moderatori: Romano Polato, Mohsen Farsad

Controversie della stadiazione PET nel setting neoadiuvante Sara Gusella

La Gestione chirurgica dell’ascella dopo terapia neoadiuvante: quando la biopsia del linfonodo sentinella é realmente efficace?
Secondo Folli

Strategie chirurgiche conservative nel setting post-NAC Pasquale Auricchio

Ottimizzazione degli esiti oncologici e ricostruttivi nel carcinoma mammario dopo terapia neoadiuvante:

il ruolo della chirurgia oncoplastica Davide Pino

Radioterapia oncologica: innovazione tecnologica e centralita clinica nei percorsi di cura Alessandro Muraglia

Discussione sui temi trattati

Pausa pranzo

INNOVAZIONI NELLA CURA DELLEBC: STANDARD ATTUALI E NUOVI ALGORITMI TERAPEUTICI

Moderatori: Luca Tondulli, Martin Maffei

Oltre il caso clinico: 'ambulatorio dei tumori eredo-familiari, tra sorveglianza e medicina di precisione.

Lesperienza dell’ambulatorio di Bolzano Alberto Caldart

Lera dei PARP-Inibitori: stato dell’arte e prospettive future nel trattamento delle pazienti BRCA-mutate Costanza De Rossi
La terapia neoadiuvante: cambiare I’ordine dei fattori per migliorare la prognosi Rebecca Pedersini

Il nuovo volto delle terapie adiuvanti: I'evoluzione dei protocolli e degli standard di cura Eva R. Haspinger

Coffee break

NUOVI ORIZZONTI DELLA CURA DELLEBC: SCIENZA, TECNOLOGIA E FUTURO

Moderatori: Eva R. Haspinger, Monika E. Luethy

Moving ADCs to earlier lines and to the curative setting Sibylle Loibl

Targeting e precisione: strategie innovative della cura del tumore mammario triplo negativo Maria Vittoria Dieci

Oltre i fattori clinico-patologici: la firma Genomica come driver terapeutico nella malattia early-stage ormono-sensibile
Carlo Alberto Giorgi

Fine dei Lavori



