INFORMAZIONI GENERALI

SEDE

Aula Magna Azienda Ospedale Universita Padova - Palazzina Servizi - Il piano
Via Giustiniani 2 - 35128 Padova

ISCRIZIONI

Liscrizione al corso é gratuita, potra avvenire esclusivamente attraverso procedura online sul nostro
sito: www.mitcongressi.it selezionando il corso dal catalogo.

NON SARA GARANTITA LA POSSIBILITA DI ISCRIVERSI PRESSO LA SEDE CONGRESSUALE

INFO ECM

Il corso é stato accreditato in modalita RES (Formazione residenziale). N. ECM 1509 - 494665 - ORE: 4 CREDITI: 4
Professioni accreditate: Medico Chirurgo (Endocrinologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna;
Pediatria; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Scienza dell’alimentazione
e Dietetica).

ISTRUZIONI ECM

A conclusione del corso, Questionario ECM e Attestato di Partecipazione saranno disponibili online accedendo
alla nostra piattaforma formazione.mitcongressi.it nella sezione “I miei corsi” della propria area riservata. Ai fini
dell'acquisizione dei crediti formativi € INDISPENSABILE la presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori
e il raggiungimento di almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di valutazione dell'apprendimento. La
compilazione del questionario dara diritto ai crediti SOLO se associata alla verifica dell'effettiva presenza all'evento e alla
compilazione contestuale del questionario di gradimento del corso. La scadenza per la compilazione del questionario
di valutazione ECM e del questionario di gradimento del corso é fissata entro le 72 ore dalla fine del corso.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER 1509

R. MI&T srl - Centro Direzionale Bolomnia Via Guelfa, 5 - 40138 Bologna
M I&T\SR_L\. Www.mitcongressi.it

CON IL CONTRIBUTO INCONDIZIONATO DI:
SILVER BRONZE

=¥=3S| ®MoVI | ) Abbott

Azienda

Ontversia 07 NOVEMBRE 2026 PADOVA

Padova

1
CON IL PATROCINIO DI Mﬂ

ALLA SCOPERTA DELLA GESTIONE DEL
DIABETE TIPO 1 IN ETA PEDIATRICA

Aula Magna - Azienda Ospedale Universita Padova
Responsabile Scientifico: Dott. CARLO MORETTI

adova
ediatria
rospettiva
iabete



RESPONSABILE
SCIENTIFICO

Carlo Moretti

PEDIATRA DIABETOLOGO
Padova

FACULTY
Erica Baccin
PEDIATRA
Padova

Daniela Bruttomesso
DIABETOLOGO
Padova

Francesca Caroppo
DERMATOLOGO PEDIATRA
Padova

Alessia D'Agnillo
PSICOLOGA
Padova

Claudia Gabrielli
DIETISTA
Padova

Elena Lazzaro
ASSISTENTE SANITARIA
Padova

Arianna Negri
PSICOTERAPEUTA
Padova

Luca Nicolucci
DIETISTA
Padova

Giulia Rubin
PEDIATRIA DIABETOLOGO
Padova

Giacomo Schievano
PROGRAMMATORE SPORTIVO
Padova

Rachele Spagnol
PEDIATRIA DIABETOLOGO
Padova

Padova Pediatria Prospettiva Diabete € il programma
di aggiornamento e divulgazione scientifica promos-
so dalla UOSD Diabetologia Pediatrica e Malattie Me-
taboliche dell'Eta Evolutiva dell’Azienda Ospedale-U-
niversita Padova.

Dal 2019, il programma ha visto la realizzazione di 4
congressi biennali, rivolti a Pediatri ed Infermieri attivi in
diabetologia pediatrica, con il coinvolgimento di esper-
ti nazioni e internazionali sui principali temi di attualita
nella prevenzione, tecnologia e cura del diabete tipo 1.
A partire dal 2026 il progetto si amplia con un Con-
vegno Regionale dedicato ai Pediatri di Libera Scelta
(PLS) e ai Medici di Medicina Generale (MMQ), figure
sempre pilu coinvolte nella gestione quotidiana del pa-
ziente pediatrico con il diabete.

La prima edizione si terra a Padova, il 7 novembre 2026
e affrontera le basi della gestione diabetologica sul ter-
ritorio, le nuove tecnologie, le strategie di diagnosi pre-
coce e prevenzione e le principali criticita assistenziali.

Il programma diventa cosi un appuntamento annuale,
alternando il Convegno Regionale per PLS e MMG ne-
gli anni pari al Congresso Internazionale per pediatri ed
infermieri di diabetologia pediatrica negli anni dispari.

In un contesto caratterizzato dalla rapida evoluzione
dei sistemi di monitoraggio glicemico e della sommi-
nistrazione automatizzata dell'insulina, dalla comparsa
di nuove prospettive di prevenzione e immunomodu-
lazione ma anche di nuove problematiche di ambito
psicologico, un aggiornamento continuo e condiviso
tra tutti i professionisti coinvolti € fondamentale per ga-
rantire qualita dell'assistenza, prevenzione delle com-
plicanze, utilizzo appropriato delle risorse sanitarie e
soprattutto attenzione alle esigenze dei piccoli pazienti
e delle loro famiglie.
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Registrazione partecipanti

Saluti e introduzione al corso
Carlo Moretti

La diagnosi di DMT1:
a cosa dobbiamo stare attenti?
Giulia Rubin e Arianna Negri

La conta dei carboidrati:
croce o delizia?
Claudia Gabrielli e Luca Nicolucci

A 100 anni dalla scoperta
dell'insulina:

cosa ci ha portato la tecnologia
nella cura del DMT1?

Daniela Bruttomesso

Discussione sui temi trattati
Coffee Break

Attivita fisica e sport nel DMT1:
svago o terapia?
Erica Baccin e Giacomo Schievano

La pelle nel DMT1:
cosa aspettarsi?
Francesca Caroppo

Screening, immunoterapie...
ed altri spazi di cura?

Elena Lazzaro, Alessia D'Agnillo e
Rachele Spagnol

Discussione sui temi trattati
Tutti i partecipanti

Conclusioni

Chiusura della giornata congressuale



