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Il carcinoma polmonare non a piccole cellule (NSCLC) ALK-positivo 
rappresenta una sottopopolazione distinta, pari a circa il 3–5% dei casi 
di NSCLC, caratterizzata da peculiari caratteristiche clinico-biologiche 
e da un’elevata sensibilità alle terapie target. L’identificazione della 
traslocazione del gene ALK ha infatti rivoluzionato l’approccio terapeutico, 
consentendo l’introduzione degli inibitori tirosin-chinasici (ALK-
inibitori, ALKi), che hanno determinato un significativo miglioramento 
della sopravvivenza e della qualità di vita rispetto alla chemioterapia 
tradizionale. Negli ultimi anni, lo scenario terapeutico del NSCLC ALK-
positivo è evoluto rapidamente grazie alla disponibilità di farmaci 
di seconda e terza generazione, in grado di superare i meccanismi di 
resistenza acquisita e di garantire un migliore controllo della malattia, 
in particolare a livello del sistema nervoso centrale (SNC), sede 
frequente di progressione. Tuttavia, la gestione ottimale del paziente 
rimane complessa e richiede una pianificazione strategica del percorso 
terapeutico fin dalle fasi iniziali, considerando l’impatto della scelta 
della prima linea sugli step successivi di trattamento. Parallelamente, 
emergono nuove sfide cliniche legate alla gestione a lungo termine 
del paziente, inclusi il monitoraggio della risposta, la gestione delle 
tossicità (in particolare cardiovascolari e metaboliche), la continuità 
terapeutica e il mantenimento della qualità di vita. In questo contesto, 
assume crescente rilevanza un approccio multidisciplinare che integri 
competenze oncologiche, nutrizionali e cardiologiche, al fine di garantire 
una presa in carico globale e personalizzata del paziente. Il presente 
evento formativo, strutturato come gruppo di miglioramento nell’ambito 
della Formazione sul Campo (FSC), si propone di approfondire le più 
recenti evidenze scientifiche e le applicazioni nella pratica clinica 
attraverso un confronto interattivo tra specialisti. Il programma integra 
sessioni teoriche e discussione di casi clinici real life, con l’obiettivo di 
analizzare le strategie terapeutiche più appropriate, il controllo della 
malattia sistemica e intracranica, e la gestione delle comorbidità. 
Particolare attenzione sarà dedicata alla pianificazione del percorso 
terapeutico nel lungo termine, all’ottimizzazione della sequenza 
degli ALKi, al ruolo della nutrizione clinica e alla gestione del rischio 
cardiovascolare, elementi sempre più rilevanti nella pratica clinica 
quotidiana. L’obiettivo finale è quello di migliorare le competenze dei 
professionisti sanitari coinvolti nella gestione del paziente con NSCLC 
ALK-positivo, favorire l’integrazione multidisciplinare e contribuire 
all’ottimizzazione dei percorsi diagnostico-terapeutici, con un impatto 
concreto sugli esiti clinici e sulla qualità di vita dei pazienti.

10:00	 Introduzione scientifica Chiara Bennati, Francesco Gelsomino, Marcello Tiseo

10:20	 NSCLC ALK positivo: evoluzione dello scenario terapeutico Marcello Tiseo
10:50	 Strategie terapeutiche nel paziente con NSCLC ALK positivo: scelte attuali della prima linea e prospettive future Chiara Bennati
11:30	 Gestione del paziente ALK positivo nel lungo termine Francesco Gelsomino
12:10	 Discussione sui temi trattati

12:30	 Lunch break

	 CONDIVISIONE DI ESPERIENZE CLINICHE IN REAL LIFE
	 Presentano casi dalle diverse realtà geografiche: Federica Bertolini Modena, Alessandro Gamboni Ravenna, 
	 Giovenzio Genestreti Rimini, Lucia Longo Sassuolo, Ilaria Maggio Bologna, Guido Margutti Ferrara, Carlotta Santelmo San Marino, 
	 Alberto Verlicchi Meldola  

13:30	 CASO CLINICO 1 Paziente con NSCLC ALK positivo alla diagnosi
	 Criteri che orientano la scelta della strategia terapeutica iniziale/Obiettivi di controllo della malattia/Pianificazione della 
	 gestione nel lungo termine
	 Ilaria Maggio - Lucia Longo

14:10	 Il ruolo della nutrizione clinica nel percorso del paziente oncologico
	 Valutazione dello stato nutrizionale/Gestione metabolica del paziente/Supporto nutrizionale durante il trattamento oncologico
	 Letizia Petroni

14:40	 CASO CLINICO 2 Paziente con metastasi cerebrali alla diagnosi
	 Strategie di controllo intracranico/Integrazione tra terapia sistemica e trattamenti locoregionali/Monitoraggio e gestione 
	 della risposta intracranica
	 Alessandro Gamboni - Giovenzio Genestreti

15:10	 Aspetti metabolici e cardiovascolari nella gestione del paziente oncologico
	 Valutazione del rischio cardiovascolare/Gestione delle alterazioni metaboliche/Monitoraggio cardiovascolare nel lungo termine
	 Luigi Tarantini

15:40	 CASO CLINICO 3 Paziente con comorbidità metaboliche e cardiovascolari
	 Valutazione multidisciplinare/Strategie di gestione metabolica e cardiovascolare/Impatto sulla continuità del trattamento
	 Carlotta Santelmo - Alberto Verlicchi 

16:10	 CASO CLINICO 4 Paziente ALK positivo in trattamento prolungato
	 Gestione del follow-up/Continuità terapeutica e qualità della vita/Strategie di gestione nel lungo termine
	 Federica Bertolini - Guido Margutti

16:40	 Tavola rotonda 
	 GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DEL NSCLC ALK-POSITIVO: 
	 INTEGRAZIONE E OTTIMIZZAZIONE DEL PERCORSO TERAPEUTICO
	 Moderatori: Chiara Bennati, Francesco Gelsomino, Marcello Tiseo
	 Discussant: Federica Bertolini, Giuseppe Bronte, Alessandro Gamboni, Giovenzio Genestreti, Lucia Longo, Ilaria Maggio, 
	 Guido Margutti, Maria Pagano, Letizia Petroni, Debora Pezzuolo, Carlotta Santelmo, Prisca Tamarozzi, Luigi Tarantini, 
	 Alberto Verlicchi
	 Gestione multidisciplinare del paziente ALK positivo
	 Integrazione tra oncologo, cardiologo e nutrizionista/Strategie per ottimizzare il percorso terapeutico/Applicazioni nella 
	 pratica clinica

17:10	 Conclusioni Chiara Bennati, Francesco Gelsomino, Marcello Tiseo
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