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MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 
Questo evento formativo si terrà esclusivamente in forma residenziale.

ISCRIZIONI 
L’iscrizione al corso è gratuita, con posti limitati. Per partecipare all’evento in 
presenza è obbligatorio iscriversi attraverso procedura online sul nostro sito: 
www.mitcongressi.it  selezionando il corso dal nostro catalogo. NON SARÀ 
GARANTITA LA POSSIBILITÀ DI ISCRIVERSI PRESSO LA SEDE CONGRESSUALE.

INFO ECM
Il corso è stato accreditato in modalità Formazione sul Campo (Gruppo di Miglioramento) 
N. ECM 1509-483087 Ore 6 - Crediti 6
Professioni accreditate: Medico Chirurgo: Oncologia, Cardiologia.

ISTRUZIONI ECM
A conclusione del corso, Questionario ECM e Attestato di Partecipazione saranno disponibili 
online accedendo alla nostra piattaforma https://formazione.mitcongressi.it nella sezione 
“I miei corsi” della propria area riservata. Ai fini dell’acquisizione  dei crediti formativi 
è INDISPENSABILE la presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e il 
raggiungimento di almeno  il 75% delle risposte corrette al questionario di valutazione 
dell’apprendimento. La compilazione del questionario darà diritto ai crediti SOLO se associata 
alla verifica dell’effettiva presenza all’evento e alla compilazione contestuale del questionario 
di gradimento del corso. La scadenza per la compilazione del questionario di valutazione 
ECM e del questionario di gradimento del corso è fissata entro le 72 ore dalla fine del 
corso.

CON IL CONTRIBUTO INCONDIZIONATO DI:



	 PROGRAMMA 

14:00	 Introduzione e presentazione del Corso
	 Luigi Mascia, Carlo Mulas

14:15	 L’aderenza Terapeutica
	 Carlo Mulas

15:15	 Presentazione e discussione sui dati emersi dalla survey  
	 Luigi Mascia, Carlo Mulas

	 I SESSIONE
	 L’aderenza terapeutica nella Real Life

16.30	 Tavola Rotonda su:
	 • gestione della disfunzione sessuale 
 	 • fattori di rischio cardiovascolare

	 Partecipano: Francesca Notari, Carla Loi, 
	 Maria Grazia Mascia, Ylenia Urracci

	 II SESSIONE
	 L’importanza sella multidisciplinarietà 

18.00	 La gestione della cardiotossicità indotta dai farmaci 				  
		  antitumorali: il cardiologo parla all’oncologo

	 Marco Orrù

19.15	 Discussione interattiva degli argomenti trattati
	 Moderano: Luigi Mascia, Carlo Mulas
	 Partecipano: Francesca Notari, Carla Loi, Maria Grazia Mascia, 
	 Ylenia Urracci, Marco Orrù

19.45	 Take Home messages 
	 Luigi Mascia, Carlo Mulas

20.00	 Chiusura dei Lavori
	 Luigi Mascia, Carlo Mulas
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Le neoplasie della mammella sono i tumori diagnosticati con 
maggior frequenza nelle donne e questo dato si registra in 
tutte le classi di età. Dalla fine degli anni novanta si osserva 
una continua tendenza alla diminuzione della mortalità 
per carcinoma mammario (-0,8%/anno), attribuibile a una 
maggiore diffusione dei programmi di diagnosi precoce 
(quindi all’anticipazione diagnostica) e anche ai progressi 
terapeutici. 

Il carcinoma mammario è una patologia estremamente 
eterogenea caratterizzata da decorsi clinici spesso diversi 
anche in presenza di caratteristiche cliniche e istopatologiche 
inizialmente simili. La terapia ormonale adiuvante riduce 
il rischio di recidiva e di morte nelle pazienti con neoplasia 
mammaria Luminale. La terapia ormonale con inibitori 
dell’Aromatasi è pratica consolidata per l’oncologo medico 
ma sicuramente esistono a tutt’oggi questioni aperte quali 
il problema dell’aderenza al trattamento, la gestione delle 
tossicità e la durata del trattamento. 

Fatte salve queste premesse, il progetto nasce come 
momento di confronto e discussione tra oncologi dello stesso 
ambito territoriale dedicato alla valutazione collegiale delle 
esperienze accumulate nella gestione delle pazienti affette da 
carcinoma mammario con recettori ormonali positivi. 

I partecipanti saranno chiamati a condividere le proprie 
esperienze di pratica clinica, a evidenziare i risultati conseguiti, 
le criticità superate o che restano da risolvere. L’evento ha 
come obiettivo quello di migliorare l’assistenza alle pazienti in 
trattamento con terapia ormonale e la gestione degli eventuali 
eventi avversi correlati. 

La finalità ultima dell’intero progetto è l’arricchimento 
professionale dei medici presenti che li metta in condizione 
di offrire alle proprie pazienti il miglior supporto clinico-
assistenziale.
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