INFORMAZIONI GENERALI
SEDE
Plaza Hotel Catania Viale Ruggero di Lauria, 43, 95127 Catania CT

ISCRIZIONI

Liscrizione al corso é gratuita previa registrazione attraverso pro-
cedura online sul nostro sito: www.mitcongressi.it selezionando il
corso dal catalogo inserendo il codice di accesso che verra comu-
nicato dalla segreteria organizzativa. 'EVENTO E RISERVATO Al
SOLI PARTECIPANTI DEL PANEL SCIENTIFICO

INFO ECM

Accreditato in modalitd RES-FSC (Gruppi di Miglioramento).

N. ECM 1509-493762 - Durata: 6 ore - Crediti: 6.

Professioni e discipline: Medico Chirurgo (Ematologia, Medicina Interna, Oncologia)

ISTRUZIONI ECM

A conclusione del corso, Questionario ECM e Attestato di Partecipazione saranno di-
sponibili online accedendo alla nostra piattaforma formazione.mitcongressi.it nella
sezione “| miei corsi” della propria area riservata. Ai fini dell’acquisizione dei crediti
formativi @ INDISPENSABILE la presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei
lavori e il raggiungimento di almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di
valutazione dell’apprendimento. La compilazione del questionario dara diritto ai credi-
ti SOLO se associata alla verifica dell’effettiva presenza all’evento e alla compilazione
contestuale del questionario di gradimento del corso. La scadenza per la compilazione
del questionario di valutazione ECM e del questionario di gradimento del corso é fissa-
ta entro le 72 ore dalla fine del corso.
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LA SCELTA TERAPEUTICA
BASATA SULL'OBIETTIVO CLINICO
NEL PAZIENTE “UNFIT” CON
MIELOMA MULTIPLO RR
SICILIA-CALABRIA




Il trattamento del paziente con mieloma multiplo recidivato/refrattario (RRMM) non pud piu basarsi
esclusivamente sulle caratteristiche biologiche della malattia, ma deve considerare con crescente attenzione
il profilo complessivo della persona. Eta avanzata, comorbilita, fragilita funzionale e sociale, aderenza
terapeutica e aspetti logistico-organizzativi condizionano infatti la continuita delle cure e il raggiungimento
degli obiettivi clinici, rendendo indispensabile un approccio realmente personalizzato, soprattutto nel paziente
definito “unfit”. L'evoluzione dello scenario terapeutico, caratterizzato dalla disponibilita di nuove opzioni di
trattamento, tra cui anticorpi bispecifici e terapie CAR-T, richiede una riflessione condivisa sulle modalita di
integrazione delle innovazioni nella pratica clinica. Per ogni paziente € necessario individuare il percorso piu
appropriato in relazione alle condizioni cliniche, alle comorbilita, ai trattamenti precedentemente ricevuti e agli
obiettivi terapeutici. In questo contesto, anche le strategie di ritrattamento, quando clinicamente appropriate,
rappresentano un tema di interesse, alla luce delle evidenze disponibili e dell'esperienza maturata nella pratica
clinica. L'incontro si propone di favorire il confronto tra gli specialisti della rete Sicilia-Calabria attraverso
la discussione di casi clinici reali, con particolare attenzione alle principali situazioni di complessita, quali
insufficienza renale, fragilita cardiovascolare, complicanze ossee e associazione con amiloidosi. L'obiettivo &
condividere esperienze, identificare strategie gestionali efficaci e definire percorsi terapeutici personalizzati,
capaci di ottimizzare efficacia, tollerabilita, aderenza e qualita di vita nel paziente con RRMM unfit.

PROGRAMMA
10:00 Introduzione e presentazione degli obiettivi
Anna Furlan, Concetta M.S. Conticello, Daniele Derudas

S1 STRATEGIE DI RITRATTAMENTO NEL PAZIENTE UNFIT
Moderatore: Alessandra Romano

10:15 Contesto clinico: definizione del paziente unfit, criteri principali, eta, comorbilita e fragilita sociale
Concetta M.S. Conticello

10:30 Limportanza dell’aderenza terapeutica e il razionale delle strategie di ritrattamento. Esperienza real-life
Anna Furlan

11:00 Casi clinici: pazienti RR candidati a strategie di ritrattamento
Fabrizio Accardi, Giulio Carida, Enrica A. Martino

11:30 Casi clinici: pazienti RR con difficolta logistiche o ridotta aderenza terapeutica
Vittorio Del Fabro, Bruna Greve

12:00 Riflessione: quale percorso terapeutico nel RRMM alla luce dell’introduzione degli anticorpi bispecifici
e delle terapie CAR-T?
Anna Furlan

12:30

13:00

S2

14:00
14:10
14:30
14:50
15:10

S3

15:30

15:50
16:10

17:00

17:30

Discussione e condivisione di esperienze analoghe

Fabrizio Accardi, Claudia Bellofiore, Cirino Botta, Giulio Carida, Melania Carlisi, Concetta M.S. Conticello,
Vittorio Del Fabro, Daniele Derudas, Anna Furlan, Bruna Greve, Dario Leotta, Enrica A. Martino,

Anxur Merenda, Alessandra Romano, Sabina Russo, Giuseppina Uccello

Lunch Break

LE COMORBILITA NEL PAZIENTE CON RRMM
Moderatore: TBD

Introduzione alla sessione: principali comorbilita e gestione clinica personalizzata Melania Carlisi
Casi clinici: pazienti RR con disfunzione renale Anxur Merenda

Casi clinici: pazienti RR con fragilita cardiovascolare Sabina Russo

Casi clinici: trattamento delle complicanze ossee nei pazienti con RRMM Claudia Bellofiore

Discussione sui temi trattati

Fabrizio Accardi, Claudia Bellofiore, Cirino Botta, Giulio Carida, Melania Carlisi, Concetta M.S. Conticello,
Vittorio Del Fabro, Daniele Derudas, Anna Furlan, Bruna Greve, Dario Leotta, Enrica A. Martino,

Anxur Merenda, Alessandra Romano, Sabina Russo, Giuseppina Uccello

AMILOIDOSI E RRMM NEL PAZIENTE UNFIT

Moderatore: Cirino Botta

Approfondimento sull’amiloidosi come comorbilita e sulle strategie per rallentare il deterioramento
degli organi vitali nel paziente con RRMM

Daniele Derudas

Casi clinici: paziente con RRMM e amiloidosi Giuseppina Uccello

Proposte operative: strategie per garantire efficacia e personalizzazione della terapia nel paziente unfit
Fabrizio Accardi, Claudia Bellofiore, Cirino Botta, Giulio Carida, Melania Carlisi, Concetta M.S. Conticello,
Vittorio Del Fabro, Daniele Derudas, Anna Furlan, Bruna Greve, Dario Leotta, Enrica A. Martino,

Anxur Merenda, Alessandra Romano, Sabina Russo, Giuseppina Uccello

Messaggi conclusivi
Anna Furlan

Fine dei lavori



