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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE PALAZZO VIRGILIO HOTEL BRINDISI – Corso Umberto I, 149, 72100 Brindisi (BR)

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
Questo evento formativo si terrà esclusivamente in forma residenziale.

ISCRIZIONI 
L’iscrizione al corso è gratuita, con posti limitati. Per partecipare all’evento in presenza è 
obbligatorio iscriversi attraverso procedura online sul nostro sito: www.mitcongressi.it 
selezionando il corso dal nostro catalogo. Non sarà garantita la possibilità di iscriversi 
presso la sede congressuale.

INFO ECM
Il corso è stato accreditato in modalità Formazione sul Campo: Gruppo di Miglioramento
N. ECM  1509-494264  - Ore 6 - Crediti 6
Professioni accreditate: Medico Chirurgo: Allergologia Ed Immunologia Clinica; Ematologia

ISTRUZIONI ECM
A conclusione del corso, Questionario ECM e Attestato di Partecipazione saranno disponibili online 
accedendo alla nostra piattaforma https://formazione.mitcongressi.it nella sezione “I miei corsi” della 
propria area riservata. Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è INDISPENSABILE la presenza effettiva 
al 90% della durata complessiva dei lavori e il raggiungimento di almeno il 75% delle risposte corrette al 
questionario di valutazione dell’apprendimento. La compilazione del questionario darà diritto ai crediti 
SOLO se associata alla verifica dell’effettiva presenza all’evento e alla compilazione contestuale del 
questionario di gradimento del corso. La scadenza per la compilazione del questionario di valutazione 
ECM e del questionario di gradimento del corso è fissata entro le 72 ore dalla fine del corso.



		  PROGRAMMA

14:00		 Introduzione e presentazione del Corso
		  Vincenzo Federico

		  I SESSIONE – La figura cardine dell’ematologo 
14:15 	 Il ritardo della terapia sistemica: identificazione e 		
		  diagnosi del paziente
		  Vincenzo Federico

15:15 	 Tavola Rotonda su:
	y  Sintomi cardiovascolari
	y  Sintomi ossei
	y  Reperti clinici
	y  Dati di laboratorio

	 	 Partecipano: Lara Aprile, Lorella Melillo, Mariangela Mele,	
		  Claudia Schifone, Erminia Rinaldi 

		  II SESSIONE – L’importanza della multidisciplinarietà 
18.00 	 Focus sul ruolo dell’allergologo nella diagnosi di 		
		  mastocitosi: l’importanza del dosaggio della triptasi
		  Corrado D’Andria 

19.15 	 Discussione interattiva degli argomenti trattati
		  Partecipano: Vincenzo Federico, Lara Aprile, Lorella Melillo, 	
		  Mariangela Mele, Claudia Schifone, Erminia Rinaldi

19.45 	 Take Home Messages
		  Vincenzo Federico

20.00 	 Chiusura dei Lavori
		  Vincenzo Federico

RAZIONALE
 
La mastocitosi è una patologia rara caratterizzata da un’eccessiva proliferazione e accumulo 
di mastociti che puo’ riguardare vari organi e tessuti quali la cute, il midollo osseo, il fegato, la 
milza il tratto gastrointestinale ed i linfonodi.  La mastocitosi sistemica indolente si associa ad 
una prognosi generalmente favorevole, sovrapponibile a quella della popolazione generale. tuttavia, 
la complessa e spesso invalidante sintomatologia con cui tali forme si presentano, impone un 
approccio diagnostico e terapeutico multidisciplinare, finalizzato all’integrazione delle competenze 
di diverse figure professionali. Le forme avanzate, comprendenti la mastocitosi aggressiva (ASM), 
la mastocitosi associata ad altra neoplasia ematologica (SM-AHN) e la leucemia mastcellulare 
(MCL), caratterizzate da una prognosi severa, vedono oggi nell’introduzione degli inibitori tirosino 
chinasici (TKI) e nell’acquisizione di sempre piu’ approfondite conoscenze biologiche l’approccio 
che mira a modificarne la storia naturale.

FACULTY

Lara Aprile 
Taranto

Corrado D’Andria 
Taranto

Vincenzo Federico
Lecce

Mariangela Mele 
Tricase (LE)

Lorella Melillo 
Foggia

Erminia Rinaldi 
Brindisi

Claudia Schifone 
Brindisi

 GLI OBIETTIVI FORMATIVI DEL CORSO SONO:

	y migliorare l’identificazione e la diagnosi del paziente
	y sensibilizzare la rilevanza della multidisciplinarietà nell’approccio e 
nella gestione dei pazienti

	y stimolare l’apprendimento attraverso lo scambio di diverse 
esperienze condivise tra i partecipanti

La finalità ultima dell’intero progetto è l’arricchimento professionale dei medici presenti che 
li metta in condizione di offrire ai pazienti affetti da mastocitosi il miglior supporto clinico-
assistenziale.


