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SEDE 
HOTEL EXCELSIOR PALACE, Viale Pietro Toselli, 8, 98039 Taormina (ME)

ISCRIZIONI  
L’iscrizione al corso è gratuita, potrà avvenire esclusivamente attraverso procedura online sul 
nostro sito: www.mitcongressi.it selezionando il corso dal catalogo. 
NON SARÀ GARANTITA LA POSSIBILITÀ DI ISCRIVERSI PRESSO LA SEDE CONGRESSUALE

INFO ECM 
Il corso è stato accreditato in modalità RES (Formazione residenziale). 
N. ECM: 1509-499268 - ORE: 10  - CREDITI: 10 
Professioni accreditate: MEDICO CHIRURGO (Ematologia; Geriatria; Medicina Interna; Oncologia; Radioterapia; 
Ortopedia e Traumatologia; Anestesia e Rianimazione; Radiodiagnostica; Cure Palliative.)

ISTRUZIONI ECM 
A conclusione del corso, Questionario ECM e Attestato di Partecipazione saranno disponibili online accedendo 
alla nostra piattaforma formazione.mitcongressi.it nella sezione “I miei corsi” della propria area riservata. Ai fini 
dell’acquisizione dei crediti formativi è INDISPENSABILE la presenza effettiva al 90% della durata complessiva 
dei lavori e il raggiungimento di almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di valutazione dell’ap-
prendimento. La compilazione del questionario darà diritto ai crediti SOLO se associata alla verifica dell’effettiva 
presenza all’evento e alla compilazione contestuale del questionario di gradimento del corso. La scadenza per la 
compilazione del questionario di valutazione ECM e del questionario di gradimento del corso è fissata entro le 
72 ore dalla fine del corso. 
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Parallelamente, l’intelligenza artificiale sta aprendo 
scenari innovativi nella gestione del dolore. Attraverso 
l’analisi di grandi quantità di dati clinici, farmacologici 
e comportamentali, i sistemi di IA possono contribuire 
a identificare profili di rischio, prevedere la risposta 
ai trattamenti, supportare la scelta terapeutica, 
monitorare l’andamento della sintomatologia e 
favorire interventi precoci in caso di inefficacia o 
tossicità. Tali strumenti possono rappresentare 
un importante supporto decisionale per il clinico, 
nell’ottica di una medicina sempre più predittiva, 
preventiva e personalizzata.
Il convegno si propone di approfondire l’integrazione 
tra farmacologia tradizionale, innovazione tecnologica 
e intelligenza artificiale nella terapia del dolore, 
analizzandone le applicazioni attuali, le prospettive 
future e le implicazioni cliniche, organizzative 
ed etiche. L’obiettivo è promuovere un confronto 
multidisciplinare volto a individuare strategie capaci di 
migliorare la qualità delle cure, l’aderenza terapeutica, 
la sicurezza dei trattamenti e la qualità di vita delle 
persone affette da dolore oncologico e non oncologico.

VENERDÌ 11 DICEMBRE

13:30	 Registrazione dei partecipanti
13:45	 Saluti Istituzionali
14:00	 Dolore oncologico e non oncologico: conoscere il dolore per trattarlo al meglio Giuseppe Bova
14:15	 Discussione sui temi trattati Giuseppe Bova
15:30	 Trattamento del dolore nel paziente oncologico: sicurezza, appropriatezza

e personalizzazione Pietro Maglio
16:30	 Trattamento del dolore dolore cronico non oncologico: indicazioni, aderenza

e gestione del rischio Antonietta Alongi
17:30	 Discussione sui temi precedentemente trattati
18:00	 Conclusione prima giornata 

SABATO 12 DICEMBRE

8:30	 Recap prima giornata Giuseppe Bova
8:45	 Workshop: l’Intelligenza Artificiale nella pratica clinica: opportunità, strumenti e applicazioni

concrete” esperienze dalla pratica clinica sul carcinoma prostatico localizzato/localmente avanzato
Marco Cascella
- Presentazione degli obiettivi e delle modalità di lavoro
- Esempi applicativi e simulazioni su situazioni concrete
- Suddivisione dei partecipanti in gruppi per l’attività pratica
- Condivisione dei risultati e confronto conclusivo

12:00	 Intelligenza artificiale nella medicina del dolore: esperienze in Real World Marco Cascella
13:00	 Discussione sui temi precedentemente trattati

13:30	

14:30	

16:00

Lunch

Tavola Rotonda:problematiche clinico organizzative in terapia del dolore e cure palliative 
Moderatore: Giuseppe Bova
Discussant: Antonietta Alongi, Marco Cascella, Pietro Maglio

Conclusione dei lavori

FACULTY
Antonietta Alongi
Palermo
Giuseppe Bova
Taormina (ME)
Marco Cascella 
Salerno
Pietro Maglio
Catanzaro

La terapia del dolore rappresenta oggi una delle 
maggiori sfide della medicina moderna, sia nell’ambito 
del dolore oncologico sia in quello del dolore cronico 
non oncologico. Nonostante i significativi progressi 
nella conoscenza dei meccanismi fisiopatologici del 
dolore e l’ampia disponibilità di farmaci analgesici, 
persistono criticità legate alla variabilità della 
risposta individuale, alla gestione degli effetti 
avversi, all’aderenza terapeutica e all’appropriatezza 
prescrittiva.
La farmacologia tradizionale continua a costituire 
il cardine del trattamento, attraverso l’impiego di 
analgesici non oppioidi, oppioidi, farmaci adiuvanti 
e terapie multimodali. Tuttavia, un approccio 
standard mostra limiti sempre più evidenti di fronte 
all’eterogeneità biologica, clinica e psicologica dei 
pazienti affetti da dolore cronico.
In questo contesto, la personalizzazione della terapia 
emerge come uno degli obiettivi prioritari della 
medicina del dolore. Le innovazioni nella tecnologia 
farmaceutica hanno consentito lo sviluppo di nuove 
formulazioni a rilascio modificato, sistemi transdermici, 
dispositivi intelligenti per la somministrazione dei 
farmaci e strumenti digitali di monitoraggio, finalizzati 
a migliorare l’efficacia terapeutica, la sicurezza e 
l’aderenza del paziente ai trattamenti.


